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A hipertensao, caracterizada por uma presséo sistélica acima de 140 mmHg e
pressdo diastélica acima de 90 mmHg, se apresenta como um problema de
saude publica, atingindo cerca de 20 % da populagéo adulta chegando a 50 %
da populagdo idosa. Na maioria das vezes é assintomatica trazendo assim,
pelo desconhecimento, complicagdes em termos de cardiopatias, neuropatias e
nefropatias. Os estudos apontam como as principais causas da hipertensdo a
vida sedentaria, tabagismo, consumo excessivo de &lcool e propenséo
genética. Aliada as mudancas de habitos de vida, o arsenal terapéutico dispde
de diferentes farmacos com mecanismos de ac¢éo especificos. H4 um ndmero
significativo de anti-hipertensivos disponiveis no Brasil a custos acessiveis e a
manipulacdo desses farmacos, muitas vezes € justificada pela adequacao da
dose estabelecida pelo médico. Dentre os anti-hipertensivos dispensados na
forma de capsulas, em farmacias de manipulacdo de Maringd esta o maleato
de enalapril (ME) que atua na inibicdo da enzima conversora da angiotensina
(ECA) do sistema renina-angiotensina. Tendo em vista a necessidade do
controle de qualidade de capsulas manipuladas de ME; considerando que o
método potenciométrico descrito na Farmacopéia Britanica 2007 é aplicado
para ME matéria prima, o objetivo deste trabalho é avaliar o potencial de
aplicacdo desta técnica analitica no doseamento do ME em capsulas
manipuladas, uma vez que ndo ha monografia oficial para esta forma
farmacéutica. Considerando os principios da validacdo de métodos analiticos
conforme RE 899/2003 ANVISA, o método proposto sera validado constituindo-
se assim em alternativa analitica podendo ser aplicada na rotina dos
laboratérios de controle de qualidade das farmécias de manipulacdo. Desta
forma, poderad oferecer ao paciente um produto seguro e com eficacia
terapéutica, contribuindo na melhoria da qualidade de vida. S&o utilizados
como material para o desenvolvimento da técnica potenciométrica pHmetro,
agitador magnético, bureta calibrada, solucdo volumétrica de NaOH 0,01M, ME
padrdo com teor de pureza igual a 99% e excipientes como lauril sulfato de
sbédio, aerosil, estearato de magnésio, talco e amido, todos de grau
farmacéutico. Estes foram utilizados no preparo das matrizes analiticas com e
sem ativo (MA1 e MA2 respectivamente) simulando formulagcdes preparadas
em farmécias de manipulagdo. Considerando que o método proposto €
enquadrado na categoria |, conforme RE 899/2003 — ANVISA s&o necessarias
avaliacbes dos parametros de especificidade, linearidade, intervalo, preciséo,
exatiddo e robustez. A especificidade de um método é definida como
“capacidade que o método possui de medir exatamente um composto na



presenca de outros componentes ..” e em concordancia a esta exigéncia, todos
os excipientes citados acima foram avaliados individualmente sob as condi¢cbes
analiticas estabelecidas bem como a MA2. Os resultados obtidos e
transformados em gréficos de derivada de 12 ordem quando comparados ao
padrdo, confirmam que os excipientes utilizados no preparo das cépsulas ndo
interferem na quantificagédo do ME. Estes resultados parciais sdo promissores
permitindo assim a continuidade dos estudos, ressaltando que a técnica
empregada € de facil execucéo e utiliza-se de equipamento simples e de baixo
custo.
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